Kun jij rennen en een

pannenkoek in de lucht gooien

en weer opvangen tegelijk?

Dat is de bedoeling van de

Britse Pannenkoekenrace. Na

i carnaval wordt er volgens het

i katholieke geloof veertig dagen
niet gesnoept. Dinsdag was dus
de laatste kans om een vette
pannenkoek te eten. Of ermee
te rennen.

: Wat is lekker bij je ontbijt en
; technisch tegelijk?
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President Mugabe
van Zimbabwe
vierde zaterdag zijn

93e verjaardag met
een feest van 1,9
miljoen euro. Tot
grote woede van
velen, want een
groot deel van

zijn volk is
straatarm en

lijdt honger.

—

Believe Itor Not! zaterdag naar

ber. De Duitse zwaardslikker
Franz Huber. g

gen. Voor Internationale
al naar

liet er zijn kunsten zien e
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Zwaardslikkersdag was hij specia

Amsterdam 9ereisc|.

‘Zijn jullie er klaar voor?’ Franz
Huber likt aan zijn zwaard en
schuift die voorzichtig in zijn mond.
Hij gaat op zijn handen en tenen
staan en drukt zich 31 keer op. Mét
zwaard in zijn lijf. Daarna komt hij
overeind en haalt het wapen uit zijn
mond. ‘Pfoe!” Hij hijgt even, drinkt
wat water en begint aan zijn tweede
recordpoging: 14 zwaarden tegelijk
slikken én een halve slag draaien.

De meeste mensen vinden het
maar eng wat hij doet. Huber kan

er wel om lachen. ‘Ik had altijd al
interesse in het circus en gevaarlijke
stunts’, vertelt hij. Hij bleek een
natuurtalent. ‘lk hoefde nog geen
jaar te oefenen voordat ik mijn
eerste zwaard slikte. Sommigen
doen daar drie tot zeven jaar over.’
Hoe hij oefent? Dat vertelt hij niet.
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‘Ik wil niet dat
kinderen het
nadoen.’ Zelf begon
hij op zijn 31e. Nu
heeft hij acht records
en maakt hij zijn
eigen zwaarden. Is
er eigenlijk iets waar
hij wél bang voor
is? ‘Dat mensen
de show niet leuk
vinden’, zegt

hij. ‘Ik doe het
niet alleen voor
mij, maar ook

om anderen

te vermaken.”

Dat laatste lukt
vandaag wel. Als
Huber de veertien
zwaarden succesvol uit
zijn mond haalt, klinkt er
een daverend applaus.
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VOOR DUITSE
DEGENSLII(I(E

RE Metopen mond keken bezoekers van Ripley’s Believe It or Not! zaterdag naar Franz Huber.

PO e Duitse degenslikker liet er zijn kunsten zien en deed twee recordpogingen. Voor de Internationale
Iwaardslikkersdag was hij speciaal naar Amsterdam gereisd om mensen versteld te laten staan.

keer aan zijn zwaard en schuift die dan voorzichtig

in zijn mond. Zijn eerste recordpoging vandaag is
opdrukken mét zwaard in zijn slokdarm. ‘Ik moet er
minstens vijftien doen voor het record’, legt hij het publiek
vooraf uit. ‘Maar als het goed gaat, ga ik voor de 25." Hij gaat
op zijn handen en tenen staan en drukt zich 31 keer op.
Daarna komt hij overeind en haalt het wapen weer uit zijn
lijf. ‘Pfoe! Geef me even een minuutje.’ Hij hijgt na, neemt
een slok water en maakt zich op voor zijn volgende
recordpoging: veertien zwaarden tegelijk slikken én een
halve slag draaien.

‘ zijn jullie er klaar voor?’ Franz Huber likt een paar

Natuurtalent

De meeste mensen moeten even slikken als elektricien Huber
vertelt wat hij in zijn vrije tijd doet. De Duitser kan er wel om
lachen. ‘TIk heb altijd al een fascinatie gehad voor het circus
en gevaarlijke stunts en wat het menselijk lichaam kan doen
dankzij de kracht van concentratie en de controle van je
geest’, vertelt hij. Vier jaar geleden begon hij te trainen. Hij
bleek een natuurtalent. ‘Tk hoefde nog geen jaar te oefenen
voordat ik mijn eerste zwaard slikte. Sommigen doen daar
drie tot zeven jaar over.” Hoe hij oefent? Dat vertelt hij liever
niet. ‘Ik wil niet dat jongeren het nadoen.’ Zelf was hij 31 toen
hij begon.

Boter
Nu heeft Huber acht records op zijn naam staan en maakt hij
zijn eigen zwaarden. Die zijn niet zo scherp als een koksmes,
maar je kunt jezelf er nog behoorlijk mee verwonden,

waarschuwt hij. ‘Ik heb twee keer mijn slokdarm geschaafd.
De dagen erna voel je dat nog bij elke hap en slok. En mijn
keel doet vaak pijn in het begin. Het ergste was vorig jaar,
toen ik voor het eerst 25 zwaarden tegelijk probeerde te
slikken. Altijd als ik een zwaard slik, moet ik het lemmet glad
maken, zodat-ie beter naar beneden glijdt. Ik denk dat ik die
25 bladen niet glad genoeg had gemaakt, dus ze waren een
beetje droog. Ik duwde en duwde en het schuurde en
schuurde...’ Hij kijkt gepijnigd als hij eraan terugdenkt. ‘Dat
deed nog twee weken zeer. Die eerste week zei ik: “Dit doe ik
nooit weer.” Maar een half jaar later deed ik het toch. Toen
had ik ze ingesmeerd met boter en gleed het heel soepel.’

Vermaak
Normaal gebruikt hij geen boter, maar zijn eigen speeksel.
Daarom likt hij vooraf altijd aan zijn zwaard. Dat heeft nog
twee redenen, legt hij uit. ‘Op een koude dag kun je 'm zo een
beetje opwarmen. Maar de allerbelangrijkste reden is dat je
op deze manier kunt voelen of er geen beschadigingen op het
lemmet zitten die je ingewanden kunnen verwonden.’ Kan
dat? Jazeker. Huber illustreert het met een verhaal over een
vrouwelijke degenslikker rond 1900 die het om die reden niet
kon navertellen. Is hij zelf dan nooit bang dat er iets misgaat?
‘Nee. Ik doe het altijd voorzichtig en hoop dat het goed gaat.’
Banger is hij dat mensen zijn show niet leuk vinden. ‘Tk doe
het niet alleen voor mij, maar ook om anderen te vermaken.’
Dat laatste lukt vandaag wel. Als Huber de veertien zwaarden
van zijn tweede recordpoging succesvol een halve slag draait
en daarna weer uit zijn mond haalt, klinkt er gejoel en een
daverend applaus.
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